
Freitag, 02.12.2011

16:00 – 16:10 Uhr Begrüßung und Eröffnung

Hüfte 

16:10 – 16:30 Uhr Aktuelle Indikationen für 
Umstellungsosteotomien 
der Hüfte

Cordier

16:30 – 16:35 Uhr Diskussion

16:35 – 16:55 Uhr Differentialdiagno-
se von Leisten- und 
Hüftbeschwerden beim 
Sportler

Braun 

16:55 – 17:00 Uhr Diskussion

17:00 – 17:20 Uhr Gute und schlechte Indi-
kationen zur Hüftarthro-
skopie 

Bohnsack

17:20 – 17:25 Uhr Diskussion

17:25 – 17:45 Uhr Leistenbeschwerden 
aus allgemeinchirur-
gischer Sicht 

Plambeck

17:50 – 18:10 Uhr Diskussion

18:10 – 18:15 Uhr Hüftprobleme aus kin-
derorthopädischer Sicht 

Ihme

18:15 – 18:30 Uhr Allgemeine Diskussion

18:30 – 19:30 Uhr Gemeinsames Abendessen

ab 19:45 Uhr Fahrt zur Skihalle

Einladung Programm 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

ganz gleich, ob Sie primär operieren, injizieren, manipulie-
ren oder diagnostizieren- alle ärztlichen Kollegen dürfen wir 
in Zusammenarbeit mit der Firma medi GmbH & Co. KG 
Anfang Dezember zu einer interessanten Weiterbildungs-
veranstaltung einladen.

Neben einem abwechslungsreichen Vortragsprogramm am 
Freitagnachmittag zum Thema Hüfte werden am Sams-
tag aktuelle Behandlungsoptionen bei Patellaproblemen 
erörtert. Neben den typischen konservativen und opera-
tiven Behandlungsverfahren werden auch die bildgebende 
Diagnostik sowie sportmedizinische Aspekte thematisiert.

Wenn der Winter schließlich auch im Rheinland Einzug hält, 
kann etwas Schnupperskifahren in der Neusser Skihalle am 
Freitagabend nicht schaden. Nach einem Abendessen kön-
nen die ersten Schwünge des Winters in den Kunstschnee 
gefahren werden – hoffentlich verletzungsfrei.

Bis dahin mit den besten Wünschen aus Kaiserswerth

Wolfgang Nebelung
Frank Reichwein

Samstag, 03.12.2011

Femoropatellargelenk

08:30 – 08:50 Uhr Diagnose und Therapie 
der Patellainstabilität bei 
offenen Wachstumsfu-
gen

Kirchner

08:50 – 08:55 Uhr Diskussion

08:55 – 09:15 Uhr Knöcherne oder weich-
teilige Korrektur bei 
Patellainstabiltät? 

Müller-Rath

09:15 – 09:20 Uhr Diskussion

09:20 – 09:40 Uhr Femurosteotomien bei  
Patellainstabilität 

Walter

09:40 – 09:45 Uhr Diskussion

09:45 – 10:05 Uhr Gibt es noch Indika-
tionen für das lateral 
release? 

Nebelung

10:05 – 10:10 Uhr Diskussion

10:10 – 10:45 Uhr Kaffeepause

10:45 – 11:05 Uhr Therapieoptionen bei 
FP-Arthrose: Realign-
ment oder Implantate?

Reichwein

11:05 – 11:10 Uhr Diskussion

11:10 – 11:30 Uhr Patellaproblematik nach 
Knie-TEP 

Steffen

11:30 – 11:35 Uhr Diskussion

11:35 – 11:55 Uhr Krankengymnastik bei 
femoro-patellaren Be-
schwerden 

Al-Shok

11:55 – 12:30 Uhr Abschlussdiskussion



Wissenschaftliche Leitung 
Nebelung, PD Dr. Wolfgang
Marienkrankenhaus Kaiserswerth, Düsseldorf
Reichwein, Dr. Frank 
Marienkrankenhaus Kaiserswerth, Düsseldorf

Übernachtungs- und Veranstaltungsort 
park inn Düsseldorf-Kaarst ****
Königsberger Str. 20
41564 Kaarst
Tel. 02131 969482 
www.park-inn-duesseldorf-kaarst.de
Zimmerreservierung bis spätestens 29.10.2011

Sportpraxis  
Jever Skihalle Neuss
An der Skihalle 1
41472 Neuss
Tel. 02131 12440

Gebührenpflichtige Teilnahme  
Praxisteil Skihalle 
25,- € 

Hotelkosten 
70,- € (Einzelzimmer inkl. Frühstück) 
 
Organisation 
medi GmbH & Co. KG

Fortbildung 
Die Zertifizierung für Weiterbildungspunkte  
bei der ÄK Nordrhein ist beantragt. 
 
Anmeldung 
Janina Gruosso
T +49 921 912 1510
F +49 921 912 515
j.gruosso@medi.de

Kontakt
Marienkrankenhaus Kaiserswerth
An St. Swidbert 17
40489 Düsseldorf

Telefon (02 11) 94 05 - 0
Telefax (02 11) 94 05 - 109
info@marienkrankenhaus-kaiserswerth.de 
www.marienkrankenhaus-kaiserswerth.de
 
 
Geschäftsführer
Geschäftsführer: Dipl.-Kfm. / Dipl.-Theol. Ludgar Greulich,
Ass. jur. Jürgen Braun

 

 
Das Marienkrankenhaus Kaiserswerth ist eine Einrichtung im
Verbund Katholischer Kliniken Düsseldorf (VKKD).
www.vkkd-kliniken.de

Al-Shok, Jinan 
Praxis für Physiotherapie 
Trier-Ehrang

Bohnsack, PD Dr. Michael 
DIAKO Ev. Diakonie-Kran-
kenhaus  
Bremen

Braun, Dr. Markus 
Knappschaftskranken-
haus  
Brackel

Cordier, Dr. Wolfgang 
Krankenhaus St. Josef 
Wuppertal

Ihme, Dr. Nicola 
Praxisklinik Orthopädie 
Franziskushospital  
Aachen

Kircher, Dr. Jörn 
Orthopädische Uniklinik  
Düsseldorf

Müller-Rath, PD Dr. Ralf 
Orthopädische  
Praxisklinik  
Neuss

Nebelung, PD Dr.  
Wolfgang 
Marienkrankenhaus 
Kaiserswerth 
Düsseldorf

Plambeck, Jens 
Marien Hospital 
Düsseldorf

Reichwein, Dr. Frank 
Marienkrankenhaus 
Kaiserswerth 
Düsseldorf

Steffen, PD Dr. Reinhard 
Marienkrankenhaus 
Kaiserswerth 
Düsseldorf

Walter, PD Dr. Rolf 
Katholischen Klinikum 
Ruhrgebiet Nord GmbH  
Haltern am See

Sportorthopädisches Symposium 
zu Hüftgelenk und Femoropatellar-
gelenk 
 2. - 3. 12.2011 Park-Inn Hotel Düsseldorf-Kaarst 
 Praxisteil Skihalle Neuss

Referenten Allgemeine InformationenInformationen


