Sprechstunden

Allgemeine Sprechstunden
Montags von 12:30 bis 15:00 Uhr
Freitags von 10:00 bis 15:00 Uhr

Kindersprechstunde
Mittwochs von 13:00 bis 15:00 Uhr

Bitte melden Sie sich unter der auf der Rickseite
dieses Flyers genannten Telefonnummer im Sekretariat
der Klinik, oder fragen Sie unter dem dort angegebenen
E-Mail-Kontakt einen Termin fUr die jeweilige Sprech-
stunde an.

Krankenhaus St. Josef@_

Eine Einrichtung der Stiftung der Cellitinnen zur hl. Maria

Kontakt

Klinik flr Orthopadie, spezielle orthopédische
Chirurgie und Kinderorthopéadie

Chefarzt Dr. Wolfgang Cordier

BergstraBe 6-12

42105 Wuppertal

Tel 0202 485-2501

Fax 0202 485-2509

sekretriat.ort@sjzw.de
www.krankenhaus-st-josef.de
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Krankenhaus St. Josef@_

Eine Einrichtung der Stiftung der Cellitinnen zur hl. Maria

Klinik fur Orthopadie

spezielle orthopadische Chirurgie
und Kinderorthopéadie

Cellitinn_en@_

- - Der Mensch in guten Handen



Krankenhaus St. Josef@_

Klinik fir Orthopéadie - spezielle orthopadische Chirurgie und Kinderorthopadie

Liebe Patientinnen und Patienten,

die Klinik fur Orthopadie, spezielle orthopadische Chirur-
gie und Kinderorthopadie widmet sich schwerpunktma-
Big der operativen Behandlung von Hufte und Knie. Die
Grundproblematik — Schmerz und/oder drohender Funk-
tionsverlust in diesen Gelenken — kann dann mit maxima-
lem Erfolg behandelt werden, wenn vier zentrale Anforde-
rungen bericksichtigt werden:

Die umfassende Abklarung der jeweils vorliegenden Pro-
blematik.

Die gezielte Entscheidung Uber das angemessene opera-
tive Verfahren in Absprache mit dem Patienten.

Die routinierte Ausfuhrung des auf dieser Basis festge-
legten Behandlungsplans.

Die enge Begleitung in der postoperativen und rehabilita-
tiven Phase.

Die starke Spezialisierung innerhalo des Krankenhaus
St. Josef ermdglicht hohe Behandlungszahlen im Blick
auf das einzelne Krankheitsbild. Die verschafft uns eine
Expertise, die fur unsere Patientinnen und Patienten von
groBer Bedeutung ist.

Dr. med. Wolfgang Cordier
Chefarzt

Die Schwerpunkte

Die Klinik bietet ein umfassendes Spektrum in der Dia-
gnostik und Therapie von Erkrankungen der Hifte und
des Knies. Im Vordergrund steht dabei die operative Be-
handlung dieser Gelenke:

Hufte

DurchfUhrung von gelenkerhaltenden Eingriffen, die insbe-
sondere der Entwicklung einer Arthrose, also der krank-
haften Verdnderungen des Gelenks vorbeugen. Neben
anderen Verfahren kommt hier die 3-fache Beckenosteo-
tomie zur Anwendung.

Einsatz von gelenkersetzenden Verfahren, bei denen ze-
mentierte und zementfreie Implantate (Huftendoprothe-
sen) zum Einsatz kommen. Von wachsender Bedeutung
sind so genannte Wechsel-OPs, bei denen der Austausch
bereits implantierter Endoprothesen vorgenommen wird.

Knie

Anwendung von gelenkerhaltenden Eingriffen, die insbe-
sondere achskorrigierende MaBnahmen (etwa bei O- oder
X-Beinen) einschlieBen.

Nutzung von gelenkersetzenden Implantaten (Knieendo-
prothetik); auch hier auf zementierter und zementfreier
Basis. Knieschlittenprothesen oder achsgeflhrte Kniege-
lenke dienen hier der Schmerzlinderung und Funktions-
verbesserung.

Wirksamkeit und Schonung

Um bei Erkrankungen oder Verletzungen der Hifte oder
des Knies adaquat zu helfen, greift das Operations-
Team auf eine breite Palette von Verfahren, modernen
Prothesen und Komponenten sowie operativen Zugan-
gen zurUck. Je nach Indikation wird der Eingriff offen,
endoskopisch oder minimal-invasiv durchgefihrt . Ziel
ist es immer, eine optimale Wirksamkeit bei maximaler
Schonung der Strukturen zu erreichen.

Kinderorthopadie

Die operative Behandlung von Huftgelenksfehlstellungen
ist ein Schwerpunkt des Spektrums der Klinik. Entspre-
chende Eingriffe werden zum Teil schon im Sauglings-
bzw. Kleinkindalter durchgefihrt. Auch Kindern, die un-
ter Fehlstellungen der unteren Extremitaten, aseptischen
Knochennekrosen wie etwa dem Morbus Perthes oder
dem Huftgelenksepihysenabbruch leiden, werden hier
versorgt.

In den Bereichen huftgelenkserhaltende und -erset-
zende Operationen werden Patientinnen und Patienten
aus ganz Deutschland versorgt.



